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  گفتار پيش
  
  
ن ي ـدر اهـا   سـت. اقـوام و خـانواده   ينـوزاد در خـانواده ن   يكبالاتر از تولد  يچ لذت و شعفيه

 يبرا يبزرگهاي  دها و برنامهيد با ورود نوزاد چگونه خواهد بود. اميجد يه زندگكاند  شهياند
 اي ـشـود آ  مـي  متولـد  يرعـاد يغ كودك ـ يـك  يند اما وقتك مي ن را مشغولير والدكنده، فيآ

  رخ خواهد داد؟ يه چه اتفاقاتكرد كتوان تصور  مي
د: ي ـگو مـي  الـت تگـزاس  يا ييده آموزش و پرورش استثناك، پروفسور دانشكندال بولويل

زده  جـان يمـان شـد و بـه مـن ه    يوارد اتاق زا كه پزشكد يآ مي ادميش يحدود نوزده سال پ
 گونـه  ايـن ود متخصـص آمـوزش   من خ ـكه  اين م. بايل داركگفت بچه دختر است و با او مش

داد  مي گران رخيد يد برايه باكبود  ياتفاق يرعاديلات غكبا مشاي  ان بودم داشتن بچهكودك
 ـ يد از نظـر عـاطف  ي ـه ما باكبود  يسختهاي  بعد سالهاي  نه خانواده خود من. سال  يو روان

م خود را بـا  يستتوان كم مكشد و ما  يم. روزها سپريداد مي قيط خاص تطبيخود را با آن شرا
نـار دخترمـان   كامـل در  كو  يعاداي  با چرخه يم. در حال حاضر زندگينكت سازگار يموقع
  شود. مي يسپر

د بـه  ي ـسب معلومـات جد كبه دخترمان  كمكدر  ياز عناصر اصل يكي ،خانواده من يبرا
  فرزندمان بود. ينان از مستقل شدن و رشد شخصيت تازه و اطميمنظور شناخت وضع

رامـون افـراد   يپ يمطـالب زده فصل وياست: بخش اول شامل س دو بخش يب حاوتاكن يا
در مـورد   يثمبـاح ه كشامل دو فصل ژه) است. بخش دوم يو يازهاين ي(افراد دارا يياستثنا

ار يبس ـ ييافـراد اسـتثنا   يبـرا  يامروزه مشاوره و توانبخش .گيرد دربرميمشاوره با خانواده را 
از بـه  ي ـد نـه تنهـا ن  ي ـآ مـي  اي ـبه دناي  ط خاص در خانوادهيرابا ش ينوزاد يت دارد. وقتياهم

اج به مشاوره يبهتر با فرزند خود احت هر چهبرخورد  يز برايه خانواده نكژه دارد بليمراقبت و
  خاص دارند.

دانند چه  نمي شوند و مي ين دچار سردرگميوالدخصوصاً  خانواده و يانكودكن يبا تولد چن
ه ك ـبخواهند. از آنجا  ييراهنما يسانكنند و از چه كجا شروع كد، از د داشته باشنيبا يردكعمل
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شـده و   يمسـتول هـا   آن و مناسب ندارند، ترس و اضطراب بـر  يافكد اطلاعات يت جدياز وضع
ان و پرسـتاران  ك(پزش و درمانه متخصصان بهداشت يشوند البته در مراحل اول مي ندهينگران آ

تطـابق و   يند. اما در طول زمان خـانواده بـرا  ينما مي را ارائه لازمهاي  ييو راهنماها  كمكو...) 
شـده، چـه از نظـر     بينـي  پـيش به اهداف  يابي دستش، از جهت يشتر با فرزند خويب يسازگار
  دارد.تر  يشتر و تخصصيبهاي  يياز به راهنمايانات مختلف، نكو چه از نظر ام يو روان يعاطف

تـر   عيسـر  يـابي  دسـت دن بـه اهـداف مـوردنظر و    ين راه دشوار، رسيهموار نمودن ا يبرا
مشـاور خـوب و    يـك . هاسـت  ضـرورت ين تـر  مهـم از  يكـي مال مطلوب، مشاور كخانواده به 

نـاگون،  گوهـاي   ت خانواده از جنبـه يموقع كرداند با د مي ه بر معلومات خود،كيسته، با تيشا
ار خـانواده قـرار   يتانات موجود جامعه، در اخكو ام كودكت يدر مورد وضع ياطلاعات مناسب

  دهد. ياريدن به اهداف مناسب يد و رسيت جديق با وضعيرا در تطبها  آن داده و
افراد  گونه اينبه  كمكن معلومات و يبه جذب امند  به عنوان مشاور، علاقه يسكچنانچه 

ات و يخصوص ـثانيـاً  ن افراد انسان هسـتند و  يه اولاً تمام اكد به خاطر داشته باشد يباشد، با
 هـا،  ن افـراد و خـانواده  ي ـه با اكند ك مي كمكو دانش به او  كن دريدارند. ااي  ژهيو يازهاين

  د.يدر جامعه فراهم نماها  آن مؤثرت يعضو يبرايي ها فرصتند و كح برقرار يارتباط صح
  

  كيب سرشينرگس اد
  يتوانبخش و يستيعلوم بهز دانشگاه يت علمأيعضو ه

  



  
  
  

  بخش اول
  
  
  

 با نيازهاي ويژه فصل اول: افراد

 فصل دوم: فراگيرسازي

 ي هوشيتوان كمفصل سوم: 

 فصل چهارم: اختلالات رفتاري

  فعالي و نقص توجه فصل پنجم: اختلال بيش
  فصل ششم: اختلال طيف اوتيسم

 فصل هفتم: اختلالات يادگيري

 فصل هشتم: اختلالات گفتاري و زباني

 فصل نهم: اختلالات شنيداري

 ديداري فصل دهم: اختلالات

 فصل يازدهم: اختلالات فيزيكي

  فصل دوازدهم: آسيب ضربه مغزي
  فصل سيزدهم: اختلال در سلامتي

  فصل چهاردهم: اثرات وجود كودك استثنايي در خانواده
  فصل پانزدهم: مشاوره با والدين كودكان استثنايي

  
  





  
  
  

  فصل اول
  افراد با نيازهاي ويژه

  
  
  

داشته باشند و  يلات خاصكمش يستم آموزشيامعه و در سن است در جكاز افراد مم يبعض
شـه  يفرد همكه  اين ليه مناسب به نظر نرسد. به دلكدهند  مي ه از خود نشانك ييرفتارها

 هك ـسـت بل ين يشخص ـ يو رفتارهـا هـا   يژگيلات او از وكباشد مش مي طشيدر تعامل با مح
ن افـراد از  ي ـا يمعرف يزمان برا رد. در طولكط جستجو يد در تعاملات او با محيرا باها  آن

رده اسـت از نظـر   ك ـ يسـع  يستم آموزش ـياستفاده نشده است و س يدرستهاي  زبان با نام
رات شـروع  يي ـن تغي ـا 1980ل سـال  ير دهد. از اواييها را تغ گذاري نامن يا يو اخلاق يقانون

حاضـر   شـد در حـال   مي داده يخصوص بهنقص  براساسه كهايي  بندي طبقهو ها  شده و نام
سـتم آموزشـي، آمـوزش    يه سكن است يهدف ا درواقعباشد،  مي يآموزش يازهاين براساس
ه و ي ـفـرد ته  خصـوص  بـه  يآموزش ـ يازهـا يق و ني ـات دقي ـبـا جزئ  يابيارز براساسافراد را 
 .)Vehmas, 2010ند (ك ريزي برنامه

امـه  ص داده و برنيافراد را تشـخ  خصوص به يآموزش يازهايفه دارد نيژه وظيآموزش و
 براسـاس ه ك ـن بـود  ي ـژه فـرض بـر ا  ي ـم در آمـوزش و ينـد. در قـد  يبب كژه تداريو يدرس
سـتم  يلات در سكن مش ـين افراد مشخص شود و چون با ايلات اكمش ها، نقص بندي طبقه

 يآموزش ـ يازهـا يلات و نكمش ـتقريبـاً   كه جايي آنشد و از  رو روبهتوان  نمي يآموزش عاد
مشـابه آمـوزش    يمشابه با روش ـهاي  افراد را در وضيعتن يتوان ا مي باشد، پس مي مشابه

  .)Booth, 1998: pijt alid verden Bos,1998( داد
از آن نشده است فقط  يف درستيژه اشاره شده اما تعريو يازهاياز متون به ن ياريدر بس

رد ك ـ يدگيرس ـ نيازهـا ن ي ـد بـه ا ي ـچطـور با كه  اين ژه ويو يازهايبه عنوان نهايي  يژگيبه و
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