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  فصل اول
  اندام فوقاني هاي پوشيدني آشنايي با ربات

  
  
  
  لبخش او .1-1
  اختلالات اندام فوقاني .1-1-1

 1هـاي اساسـي روزانـه    مسـتقل، بـراي انجـام فعاليـت     صورت به كه توانايي حركت اين با توجه به
. )1دهند ( كيفيت زندگي فرد را كاهش مي يتوجه قابل طور بهضروري است، اختلالات حركتي 

 كـه  يدرصـورت اختلال دارد، اين  هاي روزانه فعاليت  انجامدر دست نقش مهمي  كه ييجا ازآن
هـا   بر محدوديت و اسـتقلال فـرد در انجـام فعاليـت     قابل توجهي ريتأثدر اندام فوقاني باشد 

هـاي نخـاعي،    شمار زيادي از افراد به دلايل مختلـف اعـم از آسـيب    ساله هر. )2( گذارد مي
هاي عصـبي، عملكـرد دسـت و انـدام فوقـاني خـود را از دسـت         سكته مغزي و انواع بيماري

. كاهش و يـا  )3( يابد كاهش ميها  آن بنابراين توانايي انجام عملكردهاي روزانه در ؛دهند مي
از دست دادن عملكردهاي دست موجـب اخـتلالات عملكـردي و روانـي در زنـدگي روزانـه       

  .)4( آسيب هستند تحت تأثيرشود كه  افرادي مي
 ،نـاتواني شـامل اخـتلال   ، 2سـلامت  براي عملكرد، نـاتواني و  يالملل نيببندي  طبقهطبق 

محدوديت سـبب مشـكلاتي در   اين است.  فرد 3كردن محدود جهيدرنتمحدوديت فعاليت و 
بدني نيز بـه مشـكلاتي كـه     يها تيفعالدر . محدوديت دشو يعملكرد يا ساختار بدني فرد م

 تيعلاوه بر آن محدود .اشاره دارد ،شود يبا آن مواجه م شيها تيفرد در انجام وظايف و فعال
شـود   يبراي امور زندگي خـود م ـ  اوگيري  در تصميم تيسبب ايجاد مشكلافرد مشاركت در 

)WHO 2001(.  منفي تعامل بين سلامت فرد و عوامـل مـؤثر   يها جنبه دهنده نشانناتواني 
  .)2( (عوامل فردي و محيطي) است تكنيكي و باليني نظر ازدخيل 

                                                      
1. ADL  2. ICF  3. Restriction 
  

1


